Matricea lui Eisenhower
fișă de lucru

Stabilește lista de activități pe care le ai de realizat în următoarea săptămână.
Listă activități:
· 


Folosește tabelul de mai jos pentru a stabili activitățile care au prioritate.


	
	Urgent


	Important
	Important & Urgent
	Important & NU Urgent

	
	





	




	
	NU Important & Urgent
	NU important & NU Urgent

	
	





	











